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PRIMER SEMESTRE

SEGUNDO  SEMESTRE

TERCER SEMESTRE

CUARTO SEMESTRE

QUINTO SEMESTRE

SEXTO SEMESTRE

SÉPTIMO SEMESTRE

OCTAVO SEMESTRE

Química
Biología de la Célula y Molecular
Matemáticas
Introducción a la Nutrición
Investigación Documental y Redacción
Antropología de la Nutrición
Ética y Pensamiento Universitario

Bromatología
Toxicología
Fisiopatología
Evaluación del Estado Nutricio
Cálculo Dietético
Investigación Cuantitativa
Inglés III

Tecnología de Alimentos
Taller de Servicios de Alimentación
Educación y Orientación en Nutrición
Seminario de Nutrición en el Deporte
Bioética
Práctica Clínica II
Optativa 1

Química Orgánica
Microbiología y Parasitología
Bioestadística
Morfoanatomía
Computación
Análisis de la Información
Inglés I

Interacción Fármaco Nutrimento
Manejo Intrahospitalario
Nutrición en Enfermedades 
Gastrointestinales y Metabólicas
Nutrición Pediátrica
Selección y Preparación de Alimentos
Salud Pública
Taller de Enseñanza y Aprendizaje

Bioquímica
Microbiología de los Alimentos
Fisiología
Investigación Cualitativa
Nutrición en las Etapas de la Vida
Manejo Higiénico y Legislación
Inglés II

Evaluación Sensorial
Fisiología del Deporte
Práctica Clínica I
Nutrición en Enfermedades Crónico 
Degenerativas y Oncológicas
Nutrición y Trastornos Alimentarios
Epidemiología de la Nutrición
Desarrollo de Emprendedores Sociales

Optativa 2
Optativa 3
Optativa 4
Soporte Nutricio
Nutrición Comunitaria
Nutrición del Paciente Geriátrico
Práctica Clínica III

MATERIAS OPTATIVAS 
Optativa 1
Seminario de Tesis I
Emprendedurismo I 
Optativa 2
Seminario de Tesis II 
Emprendedurismo II 
Optativa 3
Nanoalimentos Funcionales y Nutrición 
Costos en Servicios de Alimentación 
Optativa 4
Nutrigenómica 
Administración en Servicios de Alimentación 

Per�l de ingreso
  Si aspiras cursar esta licenciatura debes contar de preferencia, con lo siguiente:
•Interés por los hábitos de alimentación de individuos y grupos sociales. 
•Interés por las propiedades, manejo y preparación de los alimentos, y su incidencia en la nutrición.

Per�l de egreso
  Al término de esta carrera en la UVP serás un profesional con conocimientos en:
•Métodos para la evaluación del estado nutricional del individuo.
•La planeación del tratamiento, seguimiento y control en torno a la nutrición de un individuo o de una comunidad.
•Implementación de programas educativos destinados a la formación de nutriólogos.
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www.uvp.mx

PLANTEL PUEBLA
Calle 3 sur No. 5759
Col. El Cerrito C.P. 72440
Puebla, Puebla.
Tels.: 01 (222) 266 94 88/89 
01 800 63 20 422

PLANTEL TEHUACÁN
Carretera Federal Tehuacán
Sn. Marcos Necoxtla 
No. 6900 C.P. 75859 
Tehuacán, Puebla.
Tels.: 01 (238) 384 82 36/37

OFICINA ADMISIONES OAXACA
Calle Macedonio Alcalá #405
int. Plaza Sto. Domingo local 3
Col. Centro  C.P. 68000
Oaxaca de Juárez
Tel.: 01 (951) 516 39 70
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